
 
 

 Lundi 
  

Mardi 
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi (Férié) 

              

Macédoine mayonnaise 

 

Saucisson à l’ail blanc # 

 

Macédoine mayonnaise 

 

Œuf dur  
et mayonnaise  

 

 
 

Lasagne bœuf volaille 

Rôti de porc (bio) # 
Sauce forestière Quiche lorraine # 

Jambon blanc # LR 

Carottes fondantes 
 

Salade iceberg 
Coquillettes 

 

Yaourt nature sucré (lait) 
 

Saint Nectaire AOP  Fromage frais sucré aux 
fruits (lait bio) 

Fromage à tartiner nature 
(lait bio)  

Galette bretonne (bio) 

 
Purée de pomme (fruit) 

 
Purée de poire 

Mousse saveur chocolat 
au lait (lait)  

LA NORMANDE 

Du Lundi 27 avril au Vendredi 1er mai 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

EGALIM 



 
 

Lundi 

  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Carottes râpées (bio) 
(locales) vinaigrette 

 

Mortadelle 

 

Macédoine mayonnaise 

 

 
Soupe de légumes 

 

Rillettes au thon (cubes 
de poissons) 

Sauté de veau bio  
Crepinettes de porc #   

au jus 

Aiguillettes de poulet 
sauce normande 

Sauce bolognaise 
végétarienne (à 

accompagner de farfalles) 
Blanquette de dinde BBC  

Chou fleur 
 

Haricots blancs 

 
Carottes fondantes Farfalles Semoule 

 
Edam 

 
Pointe de brie Emmental 

 
Fromage frais sucré (type 

fromage blanc)  

Camembert 

Palmiers (sachet de 2) Fruit de saison  
 

Dessert lacté gélifié 
saveur vanille 

 
Gâteau au yaourt (farine 

locale) 

Compote de fraises 
(gourdes) 

LA NORMANDE 

Du Lundi 17 au Vendredi 21 Novembre 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

EGALIM 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

 
Bettraves et maïs 

vinaigrette  

 

Pâtes du soleil (pâtes, 
tomates, poivrons, huile 

d’olive)  

 

Betteraves vinaigrette 

 

 
Salade composée  
(salade verte 4ème 

gamme) 

 

Cervelas # 

 
 

Rôti porc LR # sauce 
diable 

 

 
 

Emincé de poulet sauce 
crème de poivrons 

Rôti de dinde sauce jus 
ail 

Raclette # 
(Assortiment de 

charcuteries) 

Nuggets de colin d’Alsaka 
----------------------------------- 

 
 

     Carottes fondantes 
Purée de pomme de terre 

(bio) 
Brocolis 

 
Semoule (bio)  

 
Pommes de terre et 
fromage à raclette 

 
Fromage à pâte pressée 

Saint Paulin 

 
Coulommiers 

Fromage frais sucré aux 
fruits  

Petit Filou (lait) 

Fromage frais sucré au 
lait entier (lait) 

 
Yaourt nature sucré (lait) 

Dessert Lacté flan saveur 
vanille nappée caramel 

Purée de poire 
 

Fruit de saison 

 
Gâteau au chocolat épicé 

(farine locale) 

 
Sablés nappés chocolat 

(bio) 

LA NORMANDE 

Du lundi 24 au Vendredi 28 Novembre 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

EGALIM 

LES MOUSSAILLONS 

 A LA MONTAGNE 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

 
Lentilles vinaigrette 

 

 
Riz au surimi 

 

Semoule (bio) aux 
tomates, poivrons et 

épices 

 

Salade composée  
(Salade verte 4ème 

gamme) 

 

Salade de blé (bio), 
tomate, œuf, vinaigrette 

Steack haché sauce jus 
 

Sauté de dinde sauce 
marengo 

Emincé de poulet sauce 
camembert 

Sauté de porc # sauce 
tandoori 

 
----------------------------------- 

Carottes fondantes 

 
Chipolatas # au jus 

 
Pommes de terre rondes  

Macaronis Riz 
 

Semoule 

Fromage frais sucré aux 
fruits (lait bio) 

 
Emmental 

 
Camembert 

Yaourt sucré aromatisé 
(lait) 

Fromage frais sucré à 
base de fruits (lait) 

Tarte flan Purée pomme / ananas Compote de pommes Fruit de saison (bio) Madeleine  

LA NORMANDE 

Du lundi 1er au vendredi 5 Décembre 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

EGALIM 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Taboulé  

 

 
 

Saucisson à l’ail blanc # 

 

 
Carottes râpées 

mayonnaise 

 

Betteraves (bio) 
vinaigrette  

Piémontaise (pdt, tomate, 
œuf, mayo) 

 
Steak haché (bio) sauce 

basquaise 

 
Rissolette de porc#   

Sauté de dinde sauce 
provençale 

Parmentier aux poissons 
(Poisson blanc et 

saumon) 

Sauté de dinde sauce 
romarin 

 
 

Purée de pommes de 
terre (bio) 

 
Coquillettes 

 
Petits pois 

 
 

Haricots verts 

Camembert 

 
Fromage nature Petit 

Moulé (lait) 

 
Fromage à pâte pressée 

Saint Paulin 

Fromage frais sucré au 
lait entier (lait) 

Fromage à tartiner nature  
(lait bio) 

 
Crème dessert (lait) 

saveur chocolat 
Galettes bretonnes (bio)  

 
Purée pomme/poire 

(fruits bio)  

 
Moelleux à la fleur 

d’oranger (farine locale) 
 

 
Dessert lacté gélifié 

saveur vanille   

LA NORMANDE 

Du Lundi 8 au Vendredi 12 décembre 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

EGALIM 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Macédoine mayonnaise 

 

Riz niçois (riz bio, 
tomates, poivrons, olives 

noires, vinaigrette) 

 

 
Pâté de campagne# 

 

 

 

Crêpe à l’emmental 

Boulettes au bœuf (bio) 
sauce bolognaise 

 
Colin d’Alaska pané Nuggets de poulet 

 

 
Chipolatas#au jus 

Coquillettes (bio) 

Carottes fondantes Haricots verts   Semoule 

Petit Filou saveur 
chocolat (lait)  Emmental 

 
 

Yaourt sucré (lait bio) 
 

 
Fromage fondu vache 

picon 

Petit beurre 
Liégeois saveur chocolat 

(lait) 

 
Cake façon pain d’épice 

(farine locale) 
 

 
Purée de pomme (fruit 

bio)) 

LA NORMANDE 

Du lundi 15 au vendredi 19 décembre 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

EGALIM 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Concombre  

 

Riz au poivron, tomate, 
olive vinaigrette 

 

 
Carottes râpées (bio) 

vinaigrette 

 

Saucisson à l'ail blanc # 

 

Salade d'endives  

 
 

Crozet  
sauce aux fromages 

(tartiflette, emmental et 
bleu) 

 
Pavé de colin d'Alaska 

sauce basquaise 
Boudin blanc # 

Parmentier boeuf potiron 

Emincés de poulet  
sauce maroilles 

 
Ratatouille (bio) 

 
Pommes boulangères 

Frites  

 
Fromage frais sucré  
Aux fruits (lait bio) 

Spécialité fromagère 
tartare ail et fines herbes 

Camembert pané  
 

Brie 
(bio) 

 
Yaourt nature sucré 

(lait bio) 

Gâteau  
aux haricots blancs  

et myrtilles  
(farine locale) 

 
Gâteau basque 

Cubes  
de pomme caramel  

Fruit de saison Gaufre 

LA NORMANDE 
Du Lundi 13 au Vendredi 17 Octobre 2025 

Retour des commandes 
souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

LES SAVEURS DE NOS REGIONS 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Entrée chaude 
Acras à la morue 

 

Piémontaise (Pommes de 
terre, tomate, œuf, 

mayonnaise) 

 

Céleri mayonnaise 

 

 
Salade de blé (Blé, 

tomate, œuf) 

 

Œuf mayonnaise 

 
Cuisse de poulet rôti au 

jus  

 
Anneaux de calamar à la 

romaine 

Rôti de porc#sauce 

champignons 

 
Coquillettes 

 Sauce 
gouda/cheddar/mozza 

Blanquette de dinde 

 
Tortis 

Petits pois Semoule  Riz 

 
Gouda (bio) 

 
Pointe de Brie 

Emmental 
 

Edam, cœur de dame 

 
Fromage (bio) à tartiner, 

nature 

Compote pomme/abricot 
 

Fruit de saison 
Purée pomme/fraise Barre bretonne 

 
Fruit de saison 

LA NORMANDE 
Du Lundi 20 au Vendredi 24 Octobre 2025 

Retour des commandes 
souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

Vacances Scolaires Zones B et C

EGALIM 



 
 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Carottes râpées (bio) 
Vinaigrette aux herbes 

 

Pâté de campagne # 

 

Saucisson à l’ail blanc # 

 

Taboulé  
(semoule (bio), tomate, 

mais, poivrons) 

 

 
½ pomelo 

 
Pavé de colin d’Alaska  

sauce espagnole 

 
Chipolatas# au jus Sauté de porc #  

sauce marengo 

 
Sauté de poulet LR 
sauce aux 4 épices 

Haché au veau sauce jus 
 

 
Semoule  

Riz (bio) 

 
Tortis 

Printanière de légumes 
Poelée forestière 
(Haricots verts, 
champignons) 

Cantal Jeune AOP 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Fromage (bio) à tartiner, 

nature 

 
Fromage fondu Vache qui 

rit 

 
Fromage à pâte pressée 

Saint Paulin 

 
Fruit de saison 

Purée pomme/poire 

 
Liegeois saveur chocolat 

(lait) 

Dessert lacté gélifié 
saveur chocolat 

Purée pomme/fraise 

LA NORMANDE 

Du Lundi 27 au Vendredi 31 Octobre 2025 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

Vacances Scolaires Zones B et C

EGALIM 


